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Mei Hashiloach ­ Vol. I. Genesis ­ BeReshith ­ BeReishith

*******************

In the beginning God created.

The Hebrew word, Bara is an expression of Chizuk ­ Strengthening. To begin with, in preparation
for Creation, God strengthened and buttressed the foundations so that they might be capable of
sustaining Creation. Like a king who who builds a treasure house; he reinforces its foundations and
walls so that they be able to sustain the contents. Heaven and Earth are the foundations of the
world. Creation is a metaphor for the human soul, with heaven and earth representing the heart
and brain.

miwl` `xa ziy`xajln enk ,d`ixad lawl elkeiy zeceqid wfige un` dpey`xay epiid ,wefig oeyln `ed `xa .
mde ,mlerd zeceqi md ux`de minyde ,ekezl gipiy dn lawl elkeiy zeptcde zeceqid z` wfgn xve` dpeay

 ,gende ald lr mc`d ytpa oifnxn

Whenever someone wishes to live his lfe according to the will of God, in order to become a whole
person, he must first strengthen these two foundations. Which is to say, to relinquish control of the
mind and the thoughts in the head, and all the desires of the heart to God. To make God ruler of
them all, so as not to act with any of them, or cause to happen through their use, anything other
than the desire of God.

epiid ,zeceqid ipy el` wfgle un`l jixv f` ,dnily dixa didiy icka i"yd oevx i"tr jlil mc`d dvxiy zra
oevx zlef xac mda lerti `ly mdilr 'zi eze` jilndle i"ydl eal zee`z lke y`xay daygnde lkyd xeqnl

 .i"yd

And, as the Ba’al Shem Tov was wont to say: Inside that very thing the person is thinking about,
that’s where the whole of that person is.

 h"yrad xn`y enkeelek mc`d `ed my zaygn mc`d ly daygny xaca .

This is the meaning of the verse, (Proverbs 23:26) Give, my son, your heart to me, and your eyes
will guard my path.

What this means is that if you give your heart to Me, says God, then you will automatically guard
My path. Because, when you give your heart to God then worship of God becomes the most
important fundament and root of your life, and everything else, all the exigencies of the mundane
fall away to become secondary to it.

jlv` didz f` i"ydl jal xeqnzyk epiid ,dpxvz ikxc `linne ,il jal ipa dpz [e"k,b"k ilyn] weqtd 'it edfe
 ,dfl milth f"der ixac lke xwir i"yd zcear

As, for example, when a person has a son who is filled with accomplishments and wisdom and he
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arranges a suitable marriage for him. Now, when he is making preparations and tastes the various
foods to be served at the wedding, he remembers that this is all in preparation for his son’s joyous
marriage, that the actual taste of the food in his mouth is but a very small and minor detail in the
big picture. Understand this.

merhie oi`eypd ikxv oikdy zryae eceak itl dy` eze` `iyne mkge oebd oa el yiy xiyr lyn jxc lr
.oade dlith elv` dnirhde epa zgny zngny xekfi lk`ndn enrh zra ,oikdy milk`ndn

*******************

God said, 'Let there be light,' and there was light.

The midrash (Genesis Rabba 1.1.) begins, R. Hoshia opened the chapter thus: It is written,
(Proverbs 8:30)  Then I was by Him, as a (Amun) nursling; and I was a delight, day by day, playing
always before Him.

xe` idie xe` idi miwl` xn`ieoen` elv` did`e ['l,'g ilyn] gzt dax `riyed iax ['` ,'` dyxt dax ziy`xa] .
.zr lka eiptl zwgyn ,mei mei mireyry did`e

Amun ­ Pedagogue. As it is written, (Numbers 11:12) Have I conceived all this people? have I
brought them forth, that Thou shouldest say unto me: Carry them in thy bosom, as a
nursing­father carrieth the sucking child, unto the land which Thou didst swear unto their fathers?

 .wpeid z` one`d `yi xy`k (`i xacna) xn` z`c dn jid ,bebct oen`

Amun ­ Covered. As it is written, (Lamentations 4:5)  They that did feed on dainties are desolate in
the streets; they that were covered in scarlet embrace dunghills.

'ebe rlez ilr mipen`d (c dki`) xn` z`c dn j`id ,dqekn oen`

Amun ­ Concealed. As it is written (Esther 2:7) And he hid Hadassah, that is, Esther, his uncle's
daughter; for she had neither father nor mother, and the maiden was of beautiful form and fair to
look on; and when her father and mother were dead, Mordecai took her for his own daughter.

,dqcd z` one` idie (a xzq`) xn` z`c dn j`id ,rpven oen`

Some say it means Amun ­ the Great. As it written, (Nahum 3:8) Art thou better than Amon, that
was situate among the rivers, that had the waters round about her; whose rampart was the sea, and
of the sea her wall? The Targum translates the verse, Are you better than Alexander the Great who
dwelt between the two rivers?

`azic `zax `ixcpqkl`n `ah z`d opinbxzne ,oen` `pn iahizd (b megp) `nizc dnk `zax oen` xn`c zi`e
.`zexdp oia

Another explanation; Amun ­ Oman ­ Craftsman. The Torah is speaking, she says, ‘I am the
craftsman in the toolbox of God.’
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,d"awd ly ezpne` ilk iziid ip` zxne` dxezd ,one` oen` `"c

What all this means is as follows. Just as there are five periods or epochs in the evolution of every
individual, from when they first come into existence until they acheive their final wholeness, so are
the five epochs in the evolution of the world.

.zebxcne zeied ipin dyng eznily zilkzl ez`ia cr ezied zlgzdn mc`da `vniy enk ik dfa oiprd

First, at the moment when the father’s sperm impregnates the mother’s ovum, that’s when the
person is completely hidden, unrecognizable as a creature.

 .dixa meyl xkip epi`y xenb mlrda `ed f` m`de a`d zrixf zrya dpey`xa

Second, during gestation, while the prgenancy progresses and there is some sense of the existence
of the individual per se.

 .dqitze dxkd zvw ea zeidl lgi f` xeaird zrya en` irna xvepy xg` epiid dipyd diede

Third, once the child is born, its existence is complete and it becomes obvious to everyone that the
person exists.

 .dixa `edy lk oirl xkeie ezied mlyp f` clepyk `ed ziyilyd diede

Fourth, when the child is weaned away from its mother’s breast and begins to move and act
autonomously.

 .zelert zeyrl ligzie en` icyn wzrpyk `ed ziriaxd diede

Fifth, when the person marries and begins bringing new existence into being, to be built from and
become an everlasting building, for which purpose a person in created from the outset.

 .`xap df zilkzl xy` cr icr oipa zepadl dycg died zeyrl ligzne dy` `yepyk ziyingd diede

So are the five states of being in the Creation of the Universe, from the Ain ­ absolute nothingness
and absence into revealed andf manifest existence.

 ,yide ielbd l` xenbd mlrde oi`d on `viy ,mlerd z`ixaa el`d zeied dyngd `ed oke

First it was called Amun the Concealed, for it was included within God’s essential Self and had no
discernable being aside from the Divine Self. This was its first state. When God delegated ­ Atzilut
and Creation began to appear more distinctly, it passed into the second stage of being, the one
called Amun ­ Covered. This is the mystery of pregnancy which is covered.

dzid z`fe 'zi epnn zeliv` zxkd mey did `le 'zi ezenvra zllkp dzid ik rpven oen` z`xwp dzid dligza
dqekn oen` z`xwpd dipyd died dzid f` zelbzdd l` xzei z`vl dligzde 'zi epnn dlv`pyke .dpey`xd died
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 .dqekn `edy xaerd ceq `ede

Then it moved further towards revelation and reached the stage known as Amun ­ Pedagogue.
These three stages correspond to the three first, supernal, ineffable Sephiroth, Keter ­ Crown,
Chokhma ­ Wisdom and Binah ­ Understanding.

xzk mde minlrpd mipey`xd zexitq dylyd md zeied 'bd el`e .bebct oen` z`xwpe zelbzddl xzei d`vi k"g`e
 ,dpia dnkg

The midrash is working from the bottom upwards. First Amun Pedagogue corresponding to Binah
­  Understanding, then Amun ­ Covered corresponding to Chokhma ­ Wisdom and then Amun ­
Concealed corresponding to Keter ­ Crown, which is called Concealed because of its tremendous
hiddenness.

rpven oen` k"g`e dnkg cbp `edy dqekn oen` k"g`e dpia cbp bebct oen` dligza `lirl `zzn yxtn yxcnde
 ,rpven z`xwp dznlrd aexle ,xzk cbp `edy

Then the midrash talks of its further movement towards revelation, the one known as Amun ­ the
Great, because it begins to expand. This is the mystery of the weaning and disconnection from the
breast. Then comes the state of Amun ­ Oman, when the nursling becomes of tool and means of
further, ongoing creation. This is when Creation is revealed in its wholeness and completeness, as
it goes on to act and bring new things into being according to the will of God.

oen` k"g`e .en` icyn wzrp ceq `ede lcbzdl dligzdy epiid `zax oen` `xwpd ielbd l` xzei dlbzd k"g`e
 ,i"yd oevx i"tr zeycg zeied lertl dnvra dligzde xenbd zelbzdd l` `vi ik  epiid ,one`

That’s why, at a wedding, we make the blessing; Who made man in His image, and not when the
baby is born. For although a person is born, that’s not the point or the end. The completion only
comes when the cycle of creation and birth is attempted again, which is to say, upon marriage.

clep mc`dy s` ik dcled zrya dkxad z`f oikxan oi`e enlva mc`d z` xvi xy` zkxa oikxan dpezga okle
 .dy` `yepyk `ede dycg died zeyrl lczydl ligziyk wx zenilya mlyp `l

This then is the menaning of the verse: And the Earth was Tohu ­ void and Vohu ­ chaos.
Meaning, from the moment of impregnation until the pregnancy is established and becomes
noticeable, it is called Tohu ­ Void. From the moment the pregnancy is discernable is Bohu ­
Chaos, because while it is obvious something exists it is not knowable.

 'it dfeedeae edez dzid ux`deepiid edea `xwi xkeiy onfne ,edez `xwi xaerd xkeiy onf cr drixf onfn epiid ,
 .`ed dn reci epi` j` xac dfi` yiy xkedy

The nine months spent in the womb are called Darkness on the face of the Tehom ­ abyss.
Because there is a longing for the end to come, so it is called the Tehom ­ Abyss (cognate with the
word Tohu ­ void)

 mi`xwp miycg dryzdemedz ipt lr jyege .medz `xwi k"r ,dfn seqd rcil ieeiwe ietv yi f`y itl ,
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And the spirit of God hovers over the water. This refers to the time the woman is in travail, sitting
on the birthing stool, for, at that moment she is closer to death than to life, as we learn in the
midrash (Leviticus Rabba 27:7).

ztgxn miwl` gexedyxt dax `xwie] `zi`ck ,miigln xzei dzinl aexw f`y xaynd lr daiyi zrya epiid ,
 ['f,f"k

And God said, “Let there be light.” This is when salvation in all its finality and wholeness has
happened. The text uses the word ‘Light’ five times corresponding to the five stages just
mentioned. In the final verse the text says, ‘And God called light, Day,’ meaning, that the purpose
was completed and the original concept brought to fruition. Creation, as it had been intended had
finally been achieved.

xe` idi midl` xn`ieoexg`de ,mixkfpd zeied dyng cbp xe` minrt dyng '`pe ,zenilya dreyid xenbpyk epiid ,
.mlerd z` i"yd `xa xy`l oeeknd lk mlypy epiid ,mei xe`l miwl` `xwie

*******************

Heaven and Earth and all their hosts were finished  etc...

The holy rebbe of P’shischa, of blessed memory noted that we don’t find the phrase Earthly Hosts
used anywhere in Scripture. It was only with the advent of the Jewish People that such a phrase
took on any meaning at all and became applicable on Earth as well.

m`av lke ux`de minyd elkie`av ux`d z`ixal `xwdl j"pz lka epivn `l ,d"dllvf `gqiyxtn yecwd ax xn` ,
 ,`av my k"b ux`l dyrp mlerl l`xyi mr `ayn j`

What he meant was this. Host refers to the many who come together under the single unifying
principle, such as beneath a king who rules over all of them simultaneously. Now, in space it is
fitting to use the phrase ‘heaveny hosts’ because it is obvious from the way they move that they are
all obeying a single order, and so God’s dominion and unity over the celestial bodies is apparent.
God is obviously unifying them, that’s why it uses the phrase ‘heavenly hosts’ so often in Scritpure.

dpde ,cgia mlk lr lyend jlnd zgz epiide mze` cg`nd cg` zgz cg`znd aex `ed `av oiprc eixac x`ia
mze` cg`n `ede ,mdilr jlen `edy minyd `av lr ezecg`e ezekln xkip my ik `av oeyl xn`l okzi minya

 ,minyd `av mrt lka xn`p k"r

In this world with pagans in it who worship the constellations and the stars, denying the individual
and particular oversight with which God governs His world, it is not fitting to use the phrase
‘earthly hosts’, but rather the phrase ‘earthly offspring’. As we read in Isaiah, (42:5) He who spread
out the earth and its offspring. For ‘offspring’ suggests expansion.

y"nk '`v`v oeyl wx `av oeyl mdilr xnel okzi `l d"awd ly dgbydd miyigkn fne"krd xy` fd"era la`
 ,zehytzd oeyl epiid 'i`v`v ik ,'i`v`ve ux`d rwex ['d a"n 'iryi]
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Once the Jewish People arrived on Earth, however, acknowledging God’s dominion over them;
once they spread the Name of God in this world, then it became appropriate to use the phrase
‘hosts of earth’ as well

mya ux`l mb `xwi f` fd"era s` 'd my z` enqxte mdilr lyen i"yd xy` exikde ux`l l`xyi e`a xy`k j`
:`av

*******************

Heaven and Earth and all their hosts were finished  etc...

We learn in the Talmud, (Shabbat 119b) Whoever says the verse above, Heaven and Earth were
finished etc., becomes partner with God in the creation of the world. What this means is as
follows. The chief purpose of Creation was in order to give Israel means of recognizing God’s
majesty and unity. As we find happened when Abraham began to preach God’s unity and called
upon the Name of God, Lord of the Earth. This is something every individual Jewish soul can
hope for.

m`av lke ux`de minyd elkie.ziy`xa dyrna d"awdl szey dyrp elekie xne`d lk [:h"iw zay] 'nba `zi` .
mdxa` ligzdy enk eny 'zi ezecg`e ezekln z` l`xyi exikiy icka did mlerd z`ixa xwir ik dfa oiprde

 ,l`xyin ytp lk dewi dfle ux`d iwl` 'd mya `xwle z`f `ivndl d"r epia`

And were it not for this neither Heaven nor Earth would have any permanence. As we learn in the
Talmud, (Shabbat 88a) Reish Lakish taught. What does the verse mean: It was evening and it was
morning, Yom Hashshi ­ The sixth day. Why Hashsihi ­ The sixth day and not Yom Shishi ­ sixth
day?  This teaches us that God made a covenant with Creation, saying, ‘If Israel accepts the Torah,
well and good, you will exist, if not, you will be returned to void and chaos.’

axr idie aizkc i`n :yiwl yix xn`c ,yiwl yixcck [.g"t zay] 'nba `zi`ck ux`e miny eniiwzp `l z`f `lele
m` :mdl xn`e ,ziy`xa dyrn mr `ed jexa yecwd dpzdy cnln - ?il dnl dxizi `"d ,iyyd mei xwa idie

 .edeae edezl mkz` xifgn ip` - e`l m`e ,oiniiwzn mz` - dxezd milawn l`xyi

Now, whoever acknowledges God’s dominion in the world performs the final act of creation,
because the speech is like the act. And whoever acknowledges the Sabbath day and makes God
king of everything he made in the six work days, although one could argue ­ what possible value
could the declaration of a puny man have in great scheme of Creation? Nevertheless the rule is
that the two angels who accompany man, i.e. the Yetzer Tov ­ Good Inclination and the Yetzer Ra
­ Evil Inclination put their hands on his head and proclaim, ‘Your sin is gone and your iniquity
atoned for.’

z` jilnne zayd meia xikny ine ,dyrnk xeaic ik d`ixad z` xneb `ed f` mlera i"yd zekln xikny ine
ipydy `edd yi`d htyn n"n ,i"yd cbp yep` jxr `ed dn ik s` ,dyrnd ini zyya lrty dn lk lr i"yd

.xtekz jz`hge jper xq el mixne`e ey`x lr mdici oigipn od rxd xvide aeh xvid epiid eze` oielnd mik`ln

*******************
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And God commanded Adam, saying, ‘From every tree of the garden shall you eat. And of the
Tree of Knowledge of Good and Evil do not eat of it.’

In the future, when the sin of Adam and Eve is fixed, the punctuation of the verses will change
slightly to read as follows. And God commanded Adam, saying, ‘From every tree of the garden
shall you eat, and of the Tree of Knowledge of Good. And Evil, do not eat of it.’

[epnn] lk`z `l rxe aeh zrcd urne :lk`z lk` obd ur lkn xn`l mc`d lr miwl` 'd eviemc` `hg oweziyk cizrl .
 .[epnn] lk`z `l rxe f"g`e ,aeh zrcd urne lk`z lk` obd ur lkn miweqtd sxiv didi f` oey`xd

What this means is that God commanded Adam to eat of the Tree of Knowledge of Good. It was
only the of evil of the tree that God forbade Adam to partake. And, in the future, God will show
that this was, in fact, the case. Adam and Eve only ate of the Good; that the sin was an illusion and
only in their minds. It was no more than the husk on a garlic and no more than that.

zetilwk ezrc itl wx did `l `hgde aehd wx lk` `l ik xxai i"yde .lk`i `l rxd wx lk`i oli`day aehd epiid
.xzei `le meyd

*******************

I will make him Ezer K’negdo ­ a Help­Meet.

An explanation of the matter is as follows. It is the will of the Creator that a person’s help and
support must grow out of the very thing standing in direct opposition to him. Like the student who
stands challenging the teacher. As we find in the Talmud (Bava Metzia 84a) about R. Shimon b.
Lakish in opposition to R. Jochanan who would ask him 24 questions on his thesis, to which he
would respond with 24 rebuttals. And so, as a consequence, the learning broadened. And not like
R. Elazar who said, “I can quote a Mishna in support of your thesis.”

ecbpk xfr el dyr`enk epiide ,ecbpk `edy xacn `zriqe xfr mc`l gnviy 'zi `xead oevx `ed ok ik ,oiprd x`ia .
wxtne `ziyew c"k dil iywn iedc opgei 'x cbp yiwl oa y"x lr [.c"t `rivn `aa] epivny enk ,axdl cinlzd

 ,jl riiqnc `pz xn`c `"xk `le `zzrny `geex `linne oiwixt c"k dil

It’s only when a person sees the challenges facing him that he learns to buttress his thesis with
stronger proofs and thus his words grow more enlightened.

.xe`l eixac `vie zei`x xzeia eixac wfgi f` el oiywny dn d`xi mc`dy i"r ik

*******************
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